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Código TUTOR/ TUTORES DEPARTAMENTO / ÁREA LÍNEAS Nº Al. 

1 Alonso Hernando, Alicia 
González Machado, María del Camino 

Higiene y Tecnología de los Alimentos / 
Nutrición y Bromatología ● Estilos de vida y salud metabólica. Crononutrición. 1 

2 Alonso Hernando, Alicia 
González Machado, María del Camino 

Higiene y Tecnología de los Alimentos / 
Nutrición y Bromatología ● Alimentos funcionales y salud. 1 

3 Alonso Hernando, Alicia 
González Machado, María del Camino 

Higiene y Tecnología de los Alimentos / 
Nutrición y Bromatología 

● Influencia de las redes sociales en las elecciones 
alimentarias. 

1 

4 Alonso Hernando, Alicia 
Rodríguez Melcón, Cristina 

Higiene y Tecnología de los Alimentos / 
Nutrición y Bromatología ● Calidad de menús de restauración colectiva. 1 

5 Álvarez Álvarez, Laura 
Hernández Segura, Natalia 

Ciencias Biomédicas / Medicina preventiva 
y Salud pública 

● Epidemiología de estilos de vida. 1 
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6 Alvear Órdenes, Ildefonso 
González Corcoba, Alia Enfermería y Fisioterapia / Enfermería 

● TFG experimental o de Revisión sistemática en 
Nutrición y ejercicio. 

1 

7 Barcenilla Canduela, Coral Higiene y Tecnología de los Alimentos / 
Tecnología de los Alimentos 

● Estrategias culinarias con interés nutricional. 1 

8 Barcenilla Canduela, Coral Higiene y Tecnología de los Alimentos / 
Tecnología de los Alimentos 

● Fermentación de precisión. 1 

9 Barcenilla Canduela, Coral Higiene y Tecnología de los Alimentos / 
Tecnología de los Alimentos 

● Reutilización de subproductos en la industria 
alimentaria. 

1 

10 Calvo Ayuso, Natalia 
López Crespo, María Emma Enfermería y Fisioterapia / Enfermería 

● Nutrición, salud y rendimiento en población 
físicamente activa/deportista.                      
Nutrición, salud y deporte. 

1 

11 Calvo Ayuso, Natalia 
Serrano Fuentes, Néstor Enfermería y Fisioterapia / Enfermería 

● Intervenciones sociales y tecnológicas para mejorar la 
salud nutricional de los adultos mayores que viven 
solos. 

● Tecnologías y biomarcadores digitales para la 
detección de vulnerabilidad nutricional, funcional y 
social en personas mayores. 

1 

12 Díez Láiz, Raquel Ciencias Biomédicas / Farmacología ● Farmacología 2 
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13 Flórez Fernández, Noelia Biología Molecular / Bioquímica y Biología 
Molecular 

● Evaluación de la actividad antioxidante de diferentes 
subproductos de la huerta de El Bierzo. 

2 

14 
Flórez Fernández, Noelia 
Sanchiz Giraldo, África Biología Molecular / Bioquímica y Biología 

Molecular 

● Obtención de extractos antioxidantes, a partir de 
subproductos agroindustriales de El Bierzo, mediante 
tecnologías verdes y desarrollo de formulaciones 
cosméticas con potencial antifúngico. 

2 

15 
González Machado, María del 
Camino 
Rodríguez Melcón, Cristina 

Higiene y Tecnología de los Alimentos / 
Nutrición y Bromatología ● Microplásticos en alimentos. 1 

16 
González Machado, María del 
Camino 
Rodríguez Melcón, Cristina 

Higiene y Tecnología de los Alimentos / 
Nutrición y Bromatología ● Enfermedades de transmisión alimentaria. 1 

17 Mejías Peña, Yubisay Noiraly Ciencias Biomédicas / Farmacología ● Ejercicio físico, obesidad y sarcopenia. 
● Ejercicio físico y envejecimiento saludable. 

1 

18 Méndez Blanco, Carolina 
Martínez Geijo, Jennifer Ciencias Biomédicas / Fisiología 

● Estudio fisiopatológico de enfermedades humanas: 
bases fisiológicas, mecanismos de alteración y 
repercusiones sobre la salud, abordando aspectos 
relacionados con la prevención, diagnóstico, 
tratamiento, evolución y/o calidad de vida. 

1 

19 Nistal González, María Esther 
García Mediavilla, María Victoria Ciencias Biomédicas / Fisiología 

● Microbiota intestinal y obesidad. 
● Ejercicio y microbiota intestinal. 
● Enfermedad de hígado graso no alcohólica. 
● Biomarcadores: microbiota instestinal. 

1 

20 Rodríguez Melcón, Cristina 
Alonso Hernando, Alicia 

Higiene y Tecnología de los Alimentos / 
Nutrición y Bromatología ● Tendencias en alimentos fermentados y probióticos. 2 
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21 
Rodríguez Melcón, Cristina 
González Machado, María del 
Camino 

Higiene y Tecnología de los Alimentos / 
Nutrición y Bromatología 

● Etiquetado frontal de alimentos envasados y 
alimentación saludable. 

1 

22 Romero Gómez, Beatriz Ciencias Biomédicas / Fisiología ● Farmacología. 2 

23 Sanchiz Giraldo, África 
Flórez Fernández, Noelia 

Biología Molecular / Bioquímica y Biología 
Molecular 

● Educación para una alimentación saludable y segura.                                                        
¿Cuánto sabes de celiaquía, alergias e intolerancias 
alimentarias? Estudio “de campo” en centros 
educativos. 

3 

24 Serrano Gemes, Gema 
Calvo Ayuso, Natalia Enfermería y Fisioterapia / Enfermería ● Nutrición deportiva. 1 

 


