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GRADO EN NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA  
CAMPUS DE PONFERRADA 

CURSO ACADÉMICO 2026-27 
4º CURSO 

 
Abreviaturas utilizadas 
 

Asignatura Semestre Nº horas A Nº horas B1 Nº horas B3 

GESTIÓN (Gestión de calidad, 
legislación alimentaria y deontología) 

1º 3  3 

MARK (Marketing y emprendimiento) 1º 3 1 2 

NH (Nutrición hospitalaria) 1º 3 1 2 

PRACTICUM 2º    

ME (Metabolismo energético) 1º 2 0,5 0,5 

CA (Complementos alimenticios) 1º 1,5  1,5 

AFNA (Alimentos funcionales y nuevos 
alimentos) 

1º 1 0,5 1,5 

NTPA (Nuevas tendencias en la 
preparación de alimentos) 

1º 1,3 0,7 1 

VC (Valoración cineantropométrica) 1º 1 0,4 1,6 

NPE (Nutrición en poblaciones 
especiales) 

1º 1 1 1 

CTCA (Cuidados en trastornos de la 
conducta alimentaria) 

1º 1,2 0,8 1 

ASU (Atención ante situaciones de 
urgencia) 

1º 1 1 1 

 
 
 

A (1 grupo) 
= G (GRUPO GRANDE): TEORIA Y PRÁCTICA EN EL AULA, 
JORNADAS, CONGRESOS Y CONFERENCIAS. Se incluyen las 
horas de las pruebas de evaluación 

B1 (2 grupos) = M (GRUPO MEDIANO): PRÁCTICA EN LABORATORIO CON 
CAPACIDAD MEDIANA, PROBLEMAS, SEMINARIOS, 
LECTURAS Y TALLERES, VISITA A EMPRESA Y TRABAJO EN 
EL CAMPO 

B3 (3 grupos) = P (GRUPO PEQUEÑO): PRÁCTICA EN LABORATORIO CON 
CAPACIDAD LIMITADA Y TUTORÍA DE GRUPO EN EL AULA 
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1º CUATRIMESTRE 
 
 
7 - 11 septiembre (comienzo periodo lectivo el 9 de septiembre) 
 

Hora Lunes 7 Martes 8 Miércoles 9 Jueves 10 Viernes 11 
8 

FESTIVO 
PONFERRADA 

FESTIVO 
PONFERRADA 

FESTIVO  
PONFERRADA 

 

INAUGURACIÓN CURSO 
 

(PROVISIONAL) 

9  
10  
11  
12  
13  
      

 
 
14 – 18 septiembre (Cierre actas TFG convocatoria septiembre: 18 septiembre) 
 

Hora Lunes 14 Martes 15 Miércoles 16 Jueves 17 Viernes 18 
8      
9      
10     GESTIÓN 1 
11     NH 1 
12     MARK 1 
13      
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21 - 25 septiembre 
 

Hora Lunes 21 Martes 22 Miércoles 23 Jueves 24 Viernes 25 
8      
9  NH 

B1.1 
 NH 5  

10  NH 
B1.2 

GESTIÓN 5 MARK 
B3.1-G1 11 NH 2 GESTIÓN 3 GESTIÓN 

B3.1-G2 
NH 

B3.1-G1 12 GESTIÓN 2 NH 3 GESTIÓN 4 MARK 
B1.1 13 MARK 2 MARK 3 NH 4 GESTIÓN 

B3.1-G1 
NH 

B3.1-G2 14   MARK 4 MARK 5 
      

 
28 septiembre - 2 octubre 
 

Hora Lunes 28 Martes 29 Miércoles 30 Jueves 1 Viernes 2 
8 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
9 OPTATIVA OPTATIVA NH 8 NH 9 OPTATIVA 
10 NH 

B1.3 
NH 

B1.4 
GESTIÓN 8 GESTIÓN 9 MARK 

B3.1-G2 11 GESTIÓN 
B3.2-G1 

NH 
B3.2-G2 

GESTIÓN 
B3.3-G2 

NH 
B3.3-G1 12 NH 6 GESTIÓN 7 MARK 

B1.2 13 GESTIÓN 6 NH 7 GESTIÓN 
B3.2-G2 

NH 
B3.2-G1 

GESTIÓN 
B3.3-G1 

NH 
B3.3-G2 14 MARK 6 MARK 7 MARK 8 
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5 - 9 octubre (5 de octubre festivo en León) 
 

Hora Lunes 5 Martes 6 Miércoles 7 Jueves 8  Viernes 9 
8 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
9 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA NH 11 OPTATIVA 
10 NH 10 OPTATIVA MARK 

B3.2-G1 
GESTIÓN 11 OPTATIVA 

11 OPTATIVA OPTATIVA GESTIÓN 
B3.5-G2 

NH 
B3.4-G1 

OPTATIVA 
12 MARK 

B1.3 
GESTIÓN 10 MARK 10 MARK 

B1.4 13 GESTIÓN 
B3.4-G1 

MARK 
B3.2-G2 

GESTIÓN 
B3.5-G1 

NH 
B3.4-G2 14 MARK 9 MARK 11 

      
 
 
12 - 16 octubre  
 

Hora Lunes 12 Martes 13 Miércoles 14 Jueves 15 Viernes 16 
8 

FESTIVIDAD DEL 
PILAR 

OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
9 OPTATIVA OPTATIVA NH 13 OPTATIVA 
10 OPTATIVA MARK 

B3.3-G2 
GESTIÓN 
B3.6-G1 

NH 
B3.5-G1 

OPTATIVA 
11 NH 12 OPTATIVA 
12 MARK 12 MARK 13 GESTIÓN 

B3.6-G2 
NH 

B3.5-G1 
MARK 14 

13 MARK 
B1.5 

MARK 
B3.3-G1 

GESTIÓN 
B3.4-G2 

MARK 
B3.4-G1 14 OPTATIVA 
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19 - 23 octubre 
 

Hora Lunes 19 Martes 20 Miércoles 21 Jueves 22  Viernes 23 
8 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
9 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA NH 15 OPTATIVA 
10 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA GESTIÓN 14 OPTATIVA 
11 OPTATIVA NH 14 GESTIÓN 13 GESTIÓN 

B3.7-G2 
NH 

B3.6-G1 
OPTATIVA 

12 GESTIÓN 12 MARK 16 OPTATIVA OPTATIVA 
13 OPTATIVA MARK 

B3.4-G2 
OPTATIVA GESTIÓN 

B3.7-G1 
NH 

B3.6-G2 
OPTATIVA 

14 MARK 15 MARK 17 OPTATIVA 
      

 
 
 
26 – 30 octubre 
 

Hora Lunes 26 Martes 27 Miércoles 28 Jueves 29  Viernes 30 
8 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
9 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA NH 16 OPTATIVA 
10 OPTATIVA OPTATIVA GESTIÓN 15 GESTIÓN 16 OPTATIVA 
11 OPTATIVA OPTATIVA GESTIÓN 

B3.8-G1 
NH 

B3.7-G2 
GESTIÓN 
B3.9-G2 

NH 
B3.8-G1 

OPTATIVA 
12 OPTATIVA MARK 

B3.5-G2 
OPTATIVA 

13 OPTATIVA GESTIÓN 
B3.8-G2 

NH 
B3.7-G1 

GESTIÓN 
B3.9-G1 

NH 
B3.8-G2 

OPTATIVA 
14 MARK 18 MARK 19 OPTATIVA 
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2 - 6 noviembre 
 

Hora Lunes 2 Martes 3 Miércoles 4 Jueves 5 Viernes 6 
8 

DÍA DE LOS 
SANTOS 

OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
9 OPTATIVA OPTATIVA NH 18 OPTATIVA 
10 OPTATIVA OPTATIVA GESTIÓN 18 OPTATIVA 
11 OPTATIVA GESTIÓN 17 GESTIÓN 

B3.10-G1 
NH 

B3.9-G2 
OPTATIVA 

12 MARK 
B3.5-G1 

NH 17 OPTATIVA 
13 OPTATIVA GESTIÓN 

B3.10-G2 
NH 

B3.9-G1 
OPTATIVA 

14  MARK 20 OPTATIVA OPTATIVA 
      

 
 
9 - 13 noviembre 

 
Hora Lunes 9 Martes 10 Miércoles 11 Jueves 12 Viernes 13 

8 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
9 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA NH 20 OPTATIVA 
10 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA GESTIÓN 20 OPTATIVA 
11 OPTATIVA 

MARK 
B3.6-G1 

GESTIÓN 19 GESTIÓN 
B3.11-G2 

NH 
B3.10-G1 

OPTATIVA 
12 OPTATIVA NH 19 OPTATIVA 
13 OPTATIVA OPTATIVA GESTIÓN 

B3.11-G1 
NH 

B3.10-G2 
OPTATIVA 

14 MARK 21 MARK 22 OPTATIVA OPTATIVA 
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16 – 20 noviembre  
 

Hora Lunes 16 Martes 17 Miércoles 18 Jueves 19 Viernes 20 
8 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
9 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA NH 22 OPTATIVA 
10 OPTATIVA OPTATIVA GESTIÓN 21 GESTIÓN 22 OPTATIVA 
11 OPTATIVA 

MARK 
B3.6-G2 

NH 21 GESTIÓN 
B3.12-G1 

MARK 
B3.7-G2 

OPTATIVA 
12 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
13 OPTATIVA OPTATIVA GESTIÓN 

B3.12-G2 
MARK 

B3.7-G1 
OPTATIVA 

14 MARK 23 MARK 24 OPTATIVA OPTATIVA 
      

 
 
23 - 27 noviembre  

 
Hora Lunes 23 Martes 24 Miércoles 25 Jueves 26 Viernes 27 

8 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
9 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA NH 23 OPTATIVA 
10 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA GESTIÓN 24 OPTATIVA 
11 OPTATIVA GESTIÓN 23 OPTATIVA GESTIÓN 

B3.13-G2 
MARK 

B3.8-G1 
OPTATIVA 

12 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
13 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA GESTIÓN 

B3.13-G1 
MARK 

B3.8-G2 
OPTATIVA 

14 MARK 25 MARK 26 OPTATIVA OPTATIVA 
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30 noviembre - 4 diciembre (Cierre actas convocatoria diciembre: 4 diciembre) 
 

Hora Lunes 30 Martes 1 Miércoles 2 Jueves 3 Viernes 4 
8 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
9 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA NH 24 OPTATIVA 
10 GESTIÓN 25 OPTATIVA GESTIÓN 

B3.14-G2 
OPTATIVA OPTATIVA 

11 OPTATIVA GESTIÓN 26 OPTATIVA GESTIÓN 
B3.15-G2 

MARK 
B3.9-G1 12 OPTATIVA OPTATIVA GESTIÓN 27 OPTATIVA 

13 OPTATIVA OPTATIVA GESTIÓN 
B3.14-G1 

OPTATIVA GESTIÓN 
B3.15-G1 

MARK 
B3.9-G2 14 MARK 27 MARK 28 OPTATIVA 

      
 
 

7 - 11 diciembre   
 

Hora Lunes 7 Martes 8 Miércoles 9 Jueves 10  Viernes 11 
8 

FESTIVIDAD DE LA 
INMACULADA 

FESTIVIDAD DE LA 
INMACULADA 

OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
9 OPTATIVA NH 25 OPTATIVA 
10 GESTIÓN 28 OPTATIVA OPTATIVA 
11 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
12 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
13 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
14 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
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14 – 18 diciembre (Cierre actas TFG convocatoria diciembre: 18 diciembre) 
 

Hora Lunes 14 Martes 15 Miércoles 16 Jueves 17 Viernes 18 
8 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
9 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA NH 26 OPTATIVA 
10 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
11 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
12 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
13 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
14 MARK 29 OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA OPTATIVA 
      

 
 
21 - 25 diciembre (NAVIDAD: Del 23 de diciembre al 7 de enero) 

 
Hora Lunes 21 Martes 22 Miércoles 23 Jueves 24 Viernes 25 

8 OPTATIVA OPTATIVA    
9 OPTATIVA OPTATIVA    
10 OPTATIVA OPTATIVA    
11 OPTATIVA OPTATIVA    
12 OPTATIVA OPTATIVA    
13 OPTATIVA OPTATIVA    
14 MARK 30 OPTATIVA    
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28 diciembre - 1 enero 
 

Hora Lunes 28 Martes 29 Miércoles 30 Jueves 31 Viernes 1 
8      
9      
10      
11      
12      
13      
      

 
 
PERIODO DE EVALUACIÓN DE LA PRIMERA CONVOCATORIA: Del 8 de enero al 19 de enero de 2027 (sábados inclusive). 
 
4 - 8 enero 
 

Hora Lunes 4 Martes 5 Miércoles 6 Jueves 7 Viernes 8 
8      
9      
10      
11      
12      
13      
      

16      
 
 
  



11 
 

11 - 15 enero  
 

Hora Lunes 11 Martes 12 Miércoles 13 Jueves 14  Viernes 15 
9 ME (OP)  AFNA (OP)   
10      
11      
12   MARK   
13     
      

16 GESTIÓN CA (OP) 
MARK 

NTPA (OP) VC (OP) 
17    
18     

 
18 – 22 de enero (Cierre actas 1ª convocatoria 1er Semestre: 25 enero) 
 

Hora Lunes 18 Martes 19 Miércoles 20 Jueves 21 Viernes 22 
9 NPE (OP) CTCA (OP)    
10      
11      
12      
13      
      

16 NH ASU (OP)    
17     
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PERIODO DE EVALUACIÓN DE LA SEGUNDA CONVOCATORIA: Del 27 de enero al 6 de febrero de 2027 (sábados inclusive). 
 
25 - 29 enero 

Hora Lunes 25 Martes 26 Miércoles 27 Jueves 28 Viernes 29 
8 

Cierre Actas 1ª 
Convocatoria 

    
9  ME (OP)   
10     
11     
12     
13     
      

16   GLD CA (OP) AFNA (OP) 
 
1 - 5 febrero  

Hora Lunes 1 Martes 2 Miércoles 3 Jueves 4 Viernes 5 
8      
9 NTPA (OP)   CTCA (OP)  
10      
11      
12 MARK     
13     
      

16 
MARK 

VC (OP) NPE (OP) 
NH ASU (OP) 

17    
18     
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8 – 12 febrero (2º CUATRIMESTRE – Inicio 8 de febrero) 
(Cierre actas 2ª convocatoria 1er Semestre: 12 febrero) 
 

Hora Lunes 8 Martes 9 Miércoles 10 Jueves 11 Viernes 12 
8 

PRACTICUM 

9 
10 
11 
12 
13 
      

 
 
15 – 19 febrero  

Hora Lunes 15 Martes 16 Miércoles 17 Jueves 18 Viernes 19 
8 

PRACTICUM 

9 
10 
11 
12 
13 
      

 
 

22 - 26 febrero 
 

Hora Lunes 22 Martes 23 Miércoles 24 Jueves 25 Viernes 26 
8 

PRACTICUM 

9 
10 
11 
12 
13 
      

 
 
1 - 5 marzo (Cierre actas TFG convocatoria febrero: 5 marzo) 

 
Hora Lunes 1 Martes 2 Miércoles 3 Jueves 4 Viernes 5 

8 

PRACTICUM 
FIESTA 

CIENCIAS 
SALUD 

9 
10 
11 
12 
13 
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8 - 12 marzo  
 

Hora Lunes 8 Martes 9 Miércoles 10 Jueves 11 Viernes 12 
8 

PRACTICUM 

9 
10 
11 
12 
13 
      

 
 
15 - 19 de marzo (SEMANA SANTA: Del 19 al 29 de marzo) 

 
Hora Lunes 15 Martes 16 Miércoles 17 Jueves 18 Viernes 19 

8 

PRACTICUM 

 
9  
10  
11  
12  
13  
      

 
 
22 - 26 marzo  
 

Hora Lunes 22 Martes 23 Miércoles 24 Jueves 25 Viernes 26 
8    

JUEVES 
SANTO 

VIERNES 
SANTO 

9    
10    
11    
12    
13    
      

 
 
29 marzo - 2 abril  
 

Hora Lunes 29 Martes 30 Miércoles 31 Jueves 1 Viernes 2 
8  

PRACTICUM 

9  
10  
11  
12  
13  
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5 - 9 abril  
 

Hora Lunes 5 Martes 6 Miércoles 7 Jueves 8 Viernes 9 
8 

PRACTICUM 

9 
10 
11 
12 
13 
      

 
 
12 – 16 abril 

 
Hora Lunes 12 Martes 13 Miércoles 14 Jueves 15  Viernes 16 

8 

PRACTICUM 

9 
10 
11 
12 
13 
      

 
 
19 – 23 abril 
 

Hora Lunes 19 Martes 20 Miércoles 21 Jueves 22 Viernes 23 
8 

PRACTICUM FIESTA  
COMUNIDAD 

9 
10 
11 
12 
13 
      

 
 
26 - 30 abril 
 

Hora Lunes 26 Martes 27 Miércoles 28 Jueves 29 Viernes 30 
8 

FIESTA  
UNIVERSIDAD PRACTICUM 

9 
10 
11 
12 
13 
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3 - 7 mayo 
 

Hora Lunes 3 Martes 4 Miércoles 5 Jueves 6 Viernes 7 
8 

PRACTICUM 

9 
10 
11 
12 
13 
      

 
 
 
10 - 14 mayo  
 

Hora Lunes 10 Martes 11 Miércoles 12 Jueves 13 Viernes 14 
8 

PRACTICUM 

9 
10 
11 
12 
13 
      

 
 
17 – 21 mayo 
 

Hora Lunes 17 Martes 18 Miércoles 19 Jueves 20 Viernes 21 

8      
9      
10      
11      
12      
13      
      

 
 
24 – 28 mayo  
 

Hora Lunes 24 Martes 25 Miércoles 26 Jueves 27 Viernes 28 
8      
9      
10      
11      
12      
13      
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PERIODO DE EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES DE LA PRIMERA 
CONVOCATORIA: Del 31 de mayo al 12 de junio 2027 – (sábados inclusive) 
 
31 mayo - 4 junio: 
 

Hora Lunes 31 Martes 1 Miércoles 2 Jueves 3 Viernes 4 
8      
9      
10      
11      
12      
13      
      

7 - 11 junio 
 

Hora Lunes 7 Martes 8 Miércoles 9 Jueves 10 Viernes 11 
8      
9      
10      
11      
12      
13      
      

 
 
14 – 18 junio (Cierre actas 1ª convocatoria 2º Semestre y Anual: 16 junio) 
 

Hora Lunes 14 Martes 15 Miércoles 16 Jueves 17 Viernes 18 
8   

Cierre Actas 
1ª 

Convocatoria 

  
9     
10     
11     
12     
13     
      

 
PERIODO DE EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES DE LA SEGUNDA 
CONVOCATORIA: Del 18 de junio al 1 de julio de 2027 
 
21 – 25 junio (24 de junio festivo en León) 
 

Hora Lunes 21 Martes 22 Miércoles 23 Jueves 24 Viernes 25 
9      
10      
11      
12      
13      
      

16  PRACTICUM    
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28 junio - 2 julio  
 

Hora Lunes 28 Martes 29 Miércoles 30 Jueves 1 Viernes 2 
8      
9      
10      
11      
12      
13      
      

 
 
5 - 9 julio (Cierre actas 2ª convocatoria 2º Semestre y Anual: 6 julio) 
 

Hora Lunes 5 Martes 6 Miércoles 7 Jueves 8 Viernes 9 
8  

Cierre Actas 
2ª 

Convocatoria 

   
9     
10     
11     
12     
13     
      

 
12 - 16 julio  
 

Hora Lunes 12 Martes 13 Miércoles 14 Jueves 15 Viernes 16 
8      
9      
10      
11      
12      
13      
      

 
19 - 23 julio (Cierre actas TFG convocatoria julio: 20 julio) 
 

Hora Lunes 19 Martes 20 Miércoles 21 Jueves 22 Viernes 23 
8  

Cierre Actas 
1ª 

Convocatoria 
TFG 

   
9     
10     
11     
12     
13     
      

 
 
Cierre de actas 2ª Convocatoria TFG: 17 de septiembre de 2027 


