
GRADO EN PODOLOGÍA. CAMPUS DE PONFERRADA. CURSO ACADÉMICO 2019-20. PRIMER CURSO (S1) 
 

Asignatura Semestre Nº horas A Nº horas B1 Nº horas B3 

BQ (Bioquímica) 1º 30 10 20 

BCT (Biología Celular y Tisular) 1º 30 20 10 

ANA (Anatomía Humana) 1º 34 6 20 

EST (Bioestadística) 1º 30 20 10 

PSI (Psicología) 1º 30 20 10 

     

     

     

     

 
 

PAT Plan de acción tutorial 

A (1 grupo) 
= G (GRUPO GRANDE): TEORIA Y PRÁCTICA EN EL AULA, JORNADAS, 
CONGRESOS Y CONFERENCIAS. Se incluyen las horas de las pruebas de 
evaluación 

B1 (2 grupos) = M (GRUPO MEDIANO): PRÁCTICA EN LABORATORIO CON CAPACIDAD 
MEDIANA, PROBLEMAS, SEMINARIOS, LECTURAS Y TALLERES, VISITA A 
EMPRESA Y TRABAJO EN EL CAMPO 

B3 (3 grupos) = P (GRUPO PEQUEÑO): PRÁCTICA EN LABORATORIO CON CAPACIDAD 
LIMITADA Y TUTORÍA DE GRUPO EN EL AULA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
B3: Las prácticas tendrán una duración aproximada de 2:00 h. 
Grupos de prácticas: G1y G2. 
 
  

BQ Bioquímica  

BCT Biología Celular y Tisular 

ANA Anatomía Humana 

EST  Bioestadística 

PSI Psicología 



 

02 - 06 de septiembre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09     

INAUGURACIÓN 
DE CURSO 
Fiesta de 

Ponferrada 

09-10     

10-11     

11-12     

12-13     

13-14     

14-15     

15-16     

16-17     

17-18     

 
 
 
 
 

9 - 13 de septiembre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09 

Fiesta de 
Ponferrada 

JORNADA DE 
ACOGIDA 

   

09-10 BCT A 1ª  BCT A 2ª 

10-11 BQ A 1ª BQ A 2ª BQ A 3ª 

11-12  EST A 1ª  

12-13    

13-14    

14-15    

15-16    

16-17    

17-18    

 
 
 
 
 

16 - 20 de septiembre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09      

09-10   EST A 4ª ANA A 2ª  

10-11 EST A 2ª BCT A 5ª BQ A 4ª EST A 5ª EST A 6ª 

11-12 BCT A 3ª EST A 3ª ANA A 1ª BQ A 5ª BQ A 6ª 

12-13 BCT A 4ª BCT A 6ª   
 

13-14     

14-15      

15-16      

16-17      

17-18      

 
 
 
 
 



 
 

23 - 27 de septiembre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09   
EST B1 1ª EST B3 1ª g1 

 

09-10   ANA A 4ª 

10-11 EST A 7ª BCT A 8ª BQ A 7ª PSI A 1ª PSI A 2ª 

11-12 BCT A 7ª EST A 8ª ANA A 3ª BQ A 8ª BQ A 9ª 

12-13  BCT A 9ª  
EST B3 1ª g2 PSI B1 1ª 

13-14    

14-15      

15-16      

16-17 
 

    

17-18     

 
 
 
 
 

30 de septiembre 04 de octubre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09   
EST B1 2ª 

 
PSI B3 1ª g2 

09-10   
EST B3 2ª g1 

10-11 EST A 9ª  BQ A 10ª PSI A 3ª 

11-12 BCT A 10ª EST A 10ª ANA A 6ª BQ A 11ª BQ A 12ª 

12-13 ANA 
B3 1ª 
g1 y 
g2 

 

ANA A 5ª  
EST 

B3 2ª 
g2 

PSI B3 
1ª g1 

PSI B1 2ª 
13-14 BCT A 11ª  

14-15      

15-16      

16-17 
BCT B1 1ª 

    

17-18     

 
 
 
 
 

07 - 11 de octubre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09   
EST B1 3ª PSI B3 2ª g2 

 

09-10 ANA A 7ª ANA 
B3 2ª 

g1 
 

PSI A 5ª 

10-11 EST A 11ª BQ A 13ª PSI A 4ª PSI A 6ª 

11-12 BCT A 12ª EST A 12ª  BQ A 14ª BQ A 15ª 

12-13 ANA 
B3 2ª 

g2 
 

ANA A 8ª  
BQ-B3 
1ª g2 

PSI B3 
2ª g1 

PSI B1 3ª 
13-14 BCT A 13ª  

14-15      

15-16      

16-17 
BCT B1 2ª 

  BQ-B3 
1ª g1 

  

17-18     



 
 

14 - 18 de octubre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09 EST A 13ª   
PSI B3 3ª g1 

 

09-10 ANA A 9ª ANA A 10ª   

10-11 EST A 14ª ANA A 11ª BQ A 16ª PSI A 7ª PSI A 8ª 

11-12 BCT A 14ª 
PAT 

REUN 
ANA A 12ª BQ A 17ª BQ A 18ª 

12-13 ANA 
B3 3ª 

g1 
 

BCT A 15ª ANA 
B3 3ª 

g2 
 

BQ-B3 
2ª g1 

PSI B3 
3ª g2 

PSI B1 4ª 
13-14 BCT A 16ª 

14-15      

15-16      

16-17 
BCT B1 3ª 

  BQ-B3 
2ª g2 

  

17-18     

Martes 15-10-2019: 1ª Reunión Plan de Acción Tutorial. 

 
 
 
 

21 - 25 de octubre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09   
EST B1 4ª 

EST 
B3 3ª 

g2 

PSI B3 
4ª g1 

PSI B3 4ª g2 
09-10 ANA A 13ª ANA A 14ª 

10-11 EST A 15ª BCT A 18ª BQ A 19ª  PSI A 9ª PSI A 10ª 

11-12 BCT A 17ª EST A 16ª EST A 17ª BQ A 20ª BQ A 21ª 

12-13 ANA 
B3 4ª 

g1 
 

ANA 
B3 4ª 

g2 
 

 
BQ-B3 
3ª g2 

EST 
B3 3ª 

g1 

PSI B1 5ª 
13-14  

14-15      

15-16      

16-17 
BCT B1 4ª 

  BQ-B3 
3ª g1 

  

17-18     

 
 
 
 

28 - 1 de noviembre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09   
EST B1 5ª EST B3 4ª g2 

DÍA DE TODOS 
LOS SANTOS 

09-10 ANA A 15ª ANA A 16ª 

10-11 EST A 18ª EST A 19ª PSI A 11ª PSI A 12ª 

11-12 BCT A 19ª BCT A 20ª BQ A 22ª BQ A 23ª 

12-13 ANA 
B3 5ª 

g1 

BCT 
B3 1ª 

g2 

ANA 
B3 5ª 

g2 

BCT 
B3 1ª 

g1 
PSI B1 6ª 

BQ-B3 
4ª g2 

EST 
B3 4ª 

g1 
13-14 

14-15     

15-16     

16-17 
BCT B1 6ª 

  BQ-B3 
4ª g1 

 
17-18   

 



04 – 08 de noviembre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09   
EST B1 6ª   

09-10 ANA A 17ª ANA A 18ª 

10-11 EST A 20ª EST A 21ª BQ B1 1ª   

11-12 BCT A 21ª BCT A 22ª BQ A 24ª BQ A 25ª BQ A 26ª 

12-13 ANA 
B3 6ª 

g1 

BCT 
B3 2ª 

g2 

ANA 
B3 6ª 

g2 

BCT 
B3 2ª 

g1 

 
BQ-B3 
5ª g1 

  
13-14  

14-15      

15-16      

16-17 
BCT B1 6ª 

  BQ-B3 
5ª g2 

 
  

17-18     

 
 
 
 
 

11 – 15 de noviembre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09    PSI B1 7ª PSI B1 7ª 

09-10 ANA A 19ª ANA A 20ª  PSI A 13ª PSI A 15ª 

10-11 EST A 22ª EST A 23ª  PSI A 14ª PSI A 16ª 

11-12 BCT A 23ª BCT A 24ª BQ A 27ª BQ A 28ª BQ A 29ª 

12-13 ANA 
B3 7ª 

g1 

BCT 
B3 3ª 

g2 

ANA 
B3 7ª 

g2 

BCT 
B3 3ª 

g1 

BQ B1 2ª 
BQ-B3 
6ª g2 

PSI B3 
5ª g1 

PSI B1 8ª 
13-14  

14-15      

15-16      

16-17 
BCT B1 7ª 

  BQ-B3 
6ª g1 

 
  

17-18     

 
 
 
 
 

18 – 22 de noviembre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09   
EST B1 7ª 

PSI A 17ª PSI A 18ª 

09-10 ANA A 21ª ANA A 22ª 
PSI B1 9ª PSI B1 10ª 

10-11 EST A 24ª EST A 25ª BQ A 30ª 

11-12 BCT A 25ª BCT A 26ª BQ B1 3ª BQ B1 4ª BQ B1 5ª 

12-13 ANA 
B3 8ª 

g1 

BCT 
B3 4ª 

g2 

ANA 
B3 8ª 

g2 

BCT 
B3 4ª 

g1 

ANA A 23ª 
BQ-B3 
7ª g1 

PSI B3 
5ª g2 

PSI A 19ª 

13-14 ANA A 24ª PSI A 20ª 

14-15      

15-16      

16-17 
BCT B1 8ª 

  BQ-B3 
7ª g2 

 
  

17-18     

 
 
 



25 – 29 de noviembre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09      

09-10 ANA A 25ª ANA A 26ª EST A 28ª 
EST B1 8ª 

 

10-11 EST A 26ª EST A 27ª ANA A 27ª PSI A 21ª 

11-12 BCT A 27ª BCT A 28ª BQ B1 6ª BQ B1 7ª BQ B1 8ª 

12-13 ANA 
B3 9ª 

g1 

BCT 
B3 5ª 

g2 

ANA 
B3 9ª 

g2 

BCT 
B3 5ª 

g1 
ANA B1 1ª 

BQ-B3 
8ª g2 

EST 
B3 5ª 

g1 

BQ B1 9ª 

13-14 PSI A 22ª 

14-15      

15-16      

16-17 
BCT B1 9ª 

  
BQ-B3 
8ª g1 

EST 
B3 5ª 

g2 

  

17-18     

 
 
 
 
 

02 – 06 de diciembre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09     

DÍA DE LA  
CONSTITUCIÓN 

09-10 ANA A 28ª ANA A 29ª   

10-11 PSI A 23ª BQ B1 10ª PSI A 25ª 
ANA B1 2ª 

11-12 PSI A 24ª ANA A 30ª PSI A 26ª 

12-13 
ANA B3 10ª g1 ANA B3 10ª g2 EST B1 10ª ANA B1 3ª 

13-14 

14-15     

15-16     

16-17 
BCT B1 10ª EST B1 9ª 

  

17-18   

 
 
 
 
 

09 – 13 de diciembre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09 

FIESTA DE LA  
INMACULADA 

    

09-10     

10-11    
PRUEBA PSI 
PODOLOGÍA 

11-12     

12-13     

13-14     

14-15     

15-16     

16-17     

17-18     

 
 
 



 

16 – 20 de diciembre 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09      

09-10      

10-11   PRUEBA BQ 
PODOLOGÍA 

  

11-12     

12-13      

13-14      

14-15      

15-16      

16-17      

17-18      

 
 
 
 
 
 

06 – 10 de enero 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09      

09-10      

10-11   
PRUEBA BCT 
PODOLOGÍA 

 
PRUEBA EST 
PODOLOGÍA 

11-12      

12-13      

13-14      

14-15      

15-16      

16-17      

17-18      

 
 
 
 
 
 
 

13 – 17 de enero 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09      

09-10      

10-11 PRUEBA ANA 
PODOLOGÍA  

    

11-12     

12-13      

13-14      

14-15      

15-16      

16-17      

17-18      

 



20 – 24 de enero 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09      

09-10      

10-11      

11-12      

12-13      

13-14      

14-15      

15-16      

16-17      

17-18      

 
 
 
 

27 – 31 de enero 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09 

CIERRE 
ACTAS 1ª 

CONV 

    

09-10     

10-11 
PRUEBA ANA 
PODOLOGÍA 

(2ª) 

 
PRUEBA EST 
PODOLOGÍA 

(2ª) 
 

11-12    

12-13     

13-14     

14-15     

15-16     

16-17     

17-18     

 
 
 
 
 
 

03 – 07 de febrero 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09      

09-10      

10-11 
PRUEBA BCT 

PODOLOGÍA (2ª) 
 PRUEBA BQ 

PODOLOGÍA (2ª) 
 

PRUEBA PSI 
PODOLOGÍA 

(2ª) 

11-12     

12-13      

13-14      

14-15      

15-16      

16-17      

17-18      

 
 



 
 
 
 
 

10 – 14 de febrero 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

08-09     

CIERRE 
ACTAS 2ª 

CONV 

09-10     

10-11     

11-12     

12-13     

13-14     

14-15     

15-16     

16-17     

17-18     

 


