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HORARIO CURSO ACADÉMICO 2018-2019 
 

PRIMER CURSO DEL GRADO EN ENFERMERÍA (CAMPUS DE PONFERRADA) 
PRIMER SEMESTRE  
 

ASIGNATURA Abreviatura Distribución (horas) 
Bioquímica. 6 créditos ECTS (60 horas) BIO 40 A + 5 B1 + 15 B3 
Bioestadística y Metodología Científica en Ciencias de la Salud. 6 
créditos ECTS (60 horas) BMC 33 A (32,5 A) + 12 B1 (12,5 

B1) + 15 B3 
Estructura del Cuerpo Humano. 6 créditos ECTS (60 horas) ECH 34 A + 6 B1 + 20 B3 
Fisiología y Fisiopatología. Anual con 9 créditos ECTS (90 horas) (6 
en este semestre, 3,8 ECTS teóricos y 2,2 ECTS prácticos) FIS 38 A + 2 B1 + 20 B3 

Fundamentos de Enfermería. Anual con 9 créditos ECTS (90 horas) 
(6 en este semestre, 2,4 ECTS teóricos y 3,6 ECTS prácticos) FUN 24 A + 18 B1 + 18 B3 

GRUPO Abreviatura  
Teoría y práctica en el aula, jornadas, congresos y conferencias. Se 
incluyen las horas de las pruebas de evaluación A (grupos de teoría) G (Grupo grande) 

1 grupo 
Práctica en laboratorio con capacidad mediana, problemas, 
seminarios, lecturas y talleres, visita a empresa y trabajo en el campo. 

B1 (grupo mediano en 
CC. de la Salud) 

M (Grupo mediano) 
2 grupos 

Práctica en laboratorio con capacidad limitada y tutoría de grupo en el 
aula B3 (grupo pequeño) P (Grupo pequeño) 

3 grupos 

 
ASIGNATURA Aula Grupo A Aula Grupo B1 Aula Grupo B3 
Bioquímica. 6 créditos ECTS (60 horas) 
 301-C 301-C 49-A, 50-A 

Bioestadística y Metodología Científica en Ciencias de la Salud. 
6 créditos ECTS (60 horas) 301-C 301-C 

307-C, 305-B 
307-C, 305-B 

Estructura del Cuerpo Humano. 6 créditos ECTS (60 horas) 301-C 301-C 209-C 
Fisiología y Fisiopatología. Anual con 9 créditos ECTS (90 
horas) (6 en este semestre, 3,8 ECTS teóricos y 2,2 ECTS 
prácticos) 

301-C 301-C 
307-C, 305-C 

307-C, 305-B 
Labo.Fisio. (206-

C) 
Fundamentos de Enfermería. Anual con 9 créditos ECTS (90 
horas) (6 en este semestre, 2,4 ECTS teóricos y 3,6 ECTS 
prácticos) 

301-C 301-C 
202-C 

301-C, 202-C, 
Sala de Video 

PAT.- Plan de Acción Tutorial 

 
SEMANA 1 (3-7 septiembre) (h/Semana) 

 LUNES 3 MARTES 4 MIÉRCOLES 5 JUEVES 6 VIERNES 7 
8:00 - 9:00  

 
 
 

 
 
 
 

 
 
JORNADA DE 

ACOGIDA 
10:00 horas 

Salón de Actos 
603 Edif. C 

BMC-A  
 

INAUGURACIÓN 
CURSO 

2018-2019 

9:00 – 10:00 FUN-A 
10:00 – 11:00 ECH-A 
11:00 – 12:00 Fun. 

B1-g1 
3 h 

 
12:00 – 13:00 
13:00 – 14:00 
14:00 – 15:00   
15:00 – 16:00  
16:00 – 17:00   
17:00 – 18:00 
 

 
SEMANA 2 (10-14 septiembre) (h/Semana) 

 LUNES 10 MARTES 11 MIÉRCOLES 12 JUEVES 13 VIERNES 14 
8:00 - 9:00  

 
 

FIESTA LOCAL 

    

9:00 – 10:00 FUN-A FIS-A FUN-A  
10:00 – 11:00 FIS-A  ECH-A ECH-A 
11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A Fun. 

B1-g2 
3 h 

 ECH 
B1-g1 

 
12:00 – 13:00  Fun. 

B1-g2 
3 h 

 Fun. 
B1-g1 

3 h 
13:00 – 14:00  ECH 

B1-g2 14:00 – 15:00    
15:00 – 16:00     
16:00 – 17:00       
17:00 – 18:00  
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SEMANA 3 (17 septiembre-21 septiembre) (h/Semana) 
 LUNES 17  MARTES 18 MIÉRCOLES 19 JUEVES 20 VIERNES 21 
8:00- 9:00  BMC-A    

9:00 – 10:00 BMC-A FUN-A FIS-A FUN-A BMC-A 
10:00 - 11:00 FIS-A FIS-A BMC-A ECH-A ECH-A 

11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A BIO-A BMC-A ECH 
B1-g2 

BMC 
B1-g2 12:00 – 13:00 Fun. 

B1-g2 
3h 

 FIS** 
B3-g2 

Fun. 
B1-g1 

3 h 

Apertura Curso 
Académico  
Ponferrada 

Fun. 
B1-g1 

3 h 

 
13:00 – 14:00 BMC 

B1-g1 
ECH 

B1-g1 14:00 – 15:00    
15:00 – 16:00      
16:00 – 17:00   FIS** 

B3-g1 
 FIS** 

B3-g3 
    

17:00 – 18:00  
 
(**) Las prácticas de Fisiología y Fisiopatología (FIS) pueden oscilar entre 1,5 y 2,5 h. 

 
SEMANA 4 (24-28 septiembre) (h/Semana) 

 LUNES 24 MARTES 25 MIÉRCOLES 26 JUEVES 27 VIERNES 28 
8:00- 9:00  BMC-A    

9:00 – 10:00 BMC-A FUN-A FIS-A FUN-A BMC-A 
10:00 - 11:00 FIS-A FIS-A BMC-A ECH-A ECH-A 
11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A BIO-A FUN 

B1-g2 
 ECH 

B1-g1 
BMC 
B1-g2 12:00 – 13:00  BMC 

B3-g1 
FIS** 
B3-g1 

Fun. 
B1-g2 

3 h 

Fun. 
B1-g1 

3 h 

FIS** 
B3-g3 13:00 – 14:00  BMC 

B1-g1 
ECH 

B1-g2 14:00 – 15:00     
15:00 – 16:00      
16:00 – 17:00   FIS** 

B3-g2 
BMC 
B3-g3 

  BMC 
B3-g2 

 
17:00 – 18:00  
(**) Las prácticas de Fisiología y Fisiopatología (FIS) pueden oscilar entre 1,5 y 2,5 h. 

 
 

SEMANA 5 (1-5 octubre) (h/Semana) 
 LUNES 1 MARTES 2 MIÉRCOLES 3 JUEVES 4 VIERNES 5 
8:00- 9:00      

9:00 – 10:00 BMC-A FUN-A FIS-A FUN-A BMC-A 
10:00 - 11:00 FIS-A FIS-A BMC-A ECH-A ECH-A 
11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A BIO-A FUN 

B3-g3 
3 h 

ECH 
B3-g1 

ECH 
B3-g3 

BMC 
B3-g2 12:00 – 13:00  BMC 

B3-g3 
FIS 

B3-g2 
FUN 

B1-g1 
3 h 

FUN 
B1-g2 

3 h 

FIS 
B3-g3 13:00 – 14:00  BMC 

B3-g1 
ECH 

B3-g2 14:00 – 15:00     
15:00 – 16:00      
16:00 – 17:00   FIS-

B3-g1 
     

17:00 – 18:00  
18:00 – 19:00         

 
 
 

SEMANA 6 (8-12 octubre) (h/Semana) 
 LUNES 8 MARTES 9 MIÉRCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12 
8:00- 9:00      

 
FIESTA 

HISPANIDAD 

9:00 – 10:00 BMC-A FUN-A FIS-A FUN-A 
10:00 - 11:00 FIS-A FIS-A BMC-A ECH-A 
11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A BIO-A FUN 

B3-g1 
 

12:00 – 13:00  BIO 
B3g1(*) 

FUN 
B3-g2 

3 h 

FIS 
B3-g1 

FUN 
B3-
g1 
3 h 

BIO 
B3-

g3 (*) 

FIS 
B3-
g2 13:00 – 14:00 

14:00 – 15:00      

15:00 – 16:00     
16:00 – 17:00  BIO 

B3g2(*) 

 FIS 
B3-g3 

  

17:00 – 18:00  
18:00 - 19:00       
(*)Las prácticas de Bioquímica son habitualmente de 2,5 horas. 
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SEMANA 7 (15-19 octubre) (h/Semana) 
 LUNES 15 MARTES 16 MIÉRCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19 oct. 

8:00- 9:00      

9:00 – 10:00  FUN-A FIS-A FUN-A BMC-A 
10:00 - 11:00 FIS-A PAT 1ª REUN BMC-A ECH-A ECH-A 
11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A BIO-A FUN 

B3-g1 
3 h 

ECH 
B3-g3 

ECH 
B3-g1 

BMC 
B3-g2 12:00 – 13:00 BMC 

B3-g1 
BIO * 
B3-g3 

FIS 
B3-g3 

FUN 
B3-g2 

3 h 

FUN 
B3-g3 

3 h 

FIS 
B3-g1 13:00 – 14:00  BMC 

B3-g1 
ECH 

B3-g2 14:00 – 15:00     
15:00 – 16:00      
16:00 – 17:00  BIO * 

B3-g1  
FIS 

B3-g2 
 BIO * 

B3-g2 
    

17:00 – 18:00  
Martes 16-10-2018: 1ª Reunión Plan de Acción Tutorial. 
 
 

SEMANA 8 (22 octubre -26 octubre) (h/Semana) 
 LUNES 22 MARTES 23 MIÉRCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26 
8:00- 9:00      

9:00 – 10:00 BMC-A FUN-A FIS-A FUN-A BMC-A 
10:00 - 11:00 

FIS-A FIS-A 
BIBLIOTECA 

CAMPUS 
ECH-A ECH-A 

11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A BIO-A FUN 
B3-g1 

3 h 

ECH 
B3-g3 

ECH 
B3-g2 

BMC 
B3-g3 12:00 – 13:00 BMC 

B3-g1 
BIO * 
B3g2 

FUN 
B3-g2 

FIS 
B3-g3 

FUN 
B3-
g3 3 

h 

BIO*
B3-
g1 

FIS 
B3-
g2 13:00 – 14:00  BMC 

B3-g2 
ECH 

B3-g1 14:00 – 15:00      
15:00 – 16:00      
16:00 – 17:00  BIO * 

B3g3 

 FIS 
B3-g1 

     
17:00 – 18:00  
 
 
 

SEMANA 9 (29 octubre-2 noviembre) (h/Semana) 
 LUNES 29 MARTES 30 MIÉRC. 31 Oct. JUEVES 1 VIERNES 2 
8:00- 9:00     

 
TODOS 

LOS 
SANTOS 

 

9:00 – 10:00 BMC-A FUN-A FIS-A BMC-A 
10:00 - 11:00 FIS-A FIS-A BMC-A ECH-A 
11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A BIO-A ECH 

B3-g1 
BMC 
B3-g2 12:00 – 13:00 BMC 

B3-g3 
BIO * 
B3-g1 

FIS 
B1-g1 

FUN 
B3-g2 

3 h 

FUN 
B3-g3 

3 h 

ECH 
B3-g2 13:00 – 14:00 BMC 

B3-g1 
ECH 

B3-g3 14:00 – 15:00    
15:00 – 16:00     
16:00 – 17:00  BIO * 

B3-g2 
FIS 

B1-g2 
 BIO* 

B3-g3 
  

17:00 – 18:00  
 
 
 

SEMANA 10 (5-9 noviembre) (h/Semana) 
 LUNES 5 MARTES 6 MIÉRCOLES 7 JUEVES 8 VIERNES 9 
8:00- 9:00      

9:00 – 10:00  FUN-A FIS-A FUN-A BMC-A 
10:00 - 11:00 FIS-A FIS-A BMC-A ECH-A ECH-A 

11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A BIO-A FUN 
B3-g1 

ECH 
B3-g3 

ECH 
B3-g2 

BMC 
B3-g3 12:00 – 13:00 BMC 

B3-g1 
BIO * 
B3-g3 

FIS 
B3-g1 

FUN 
B3-g2 

3 h 

FUN 
B3-
g3 
3 h 

BIO* 
B3-
g2 

FIS 
B3-
g1 13:00 – 14:00  BMC 

B3-g2 
ECH 

B3-g1 14:00 – 15:00       
15:00 – 16:00      
16:00 – 17:00  BIO * 

B3-g1 
FIS 

B3-g3 
     

17:00 – 18:00  
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SEMANA 11 (12-16 noviembre) (h/Semana) 
 LUNES 12 MARTES 13 MIÉRCOLES 14 JUEVES 15 VIERNES 16 
8:00- 9:00      

9:00 – 10:00  FUN-A FIS-A FUN-A BMC-A 
10:00 - 11:00 FIS-A FIS-A BMC-A ECH-A ECH-A 

11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A BIO-A FUN 
B3-g1 

ECH 
B3-g3 

ECH 
B3-g1 

BMC 
B1-g2 12:00 – 13:00 BMC 

B1-g1 
BIO * 
B3-g3 

FIS 
B3-g1 

FUN 
B3-g2 

FIS 
B3-g2 

FUN 
B3-g3 13:00 – 14:00   ECH 

B3-g2 14:00 – 15:00      
15:00 – 16:00      
16:00 – 17:00  BIO * 

B3-g2 
FIS 

B3-g3 
 BIO * 

B3-g1 
    

17:00 – 18:00  

 
 
 

SEMANA 12 (19-23 noviembre) (h/Semana) 
 LUNES 19 MARTES 20 MIÉRCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23 
8:00- 9:00      
9:00 – 10:00  FUN-A FIS-A FUN-A  BMC-A 
10:00 - 11:00 FIS-A FIS-A BMC-A ECH-A ECH-A 
11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A BIO-A  ECH 

B3-g2 
ECH 

B3-g3 
 

12:00 – 13:00  BIO * 
B3-g1 

FIS 
B3-g1 

 BIO * 
B3-g3 

FIS 
B3-g2 13:00 – 14:00   ECH 

B3-g1 14:00 – 15:00       
15:00 – 16:00      
16:00 – 17:00  BIO * 

B3-g2 
FIS 

B3-g3 
     

17:00 – 18:00  

 
 
 

SEMANA 13 (26 nov. - 30 noviembre) (h/Semana) 
 LUNES 26 MARTES 27 MIÉRCOLES 28 JUEVES 29 VIERNES 30 
8:00- 9:00      

9:00 – 10:00  FUN-A  FIS-A FUN-A (1) BMC-A 
10:00 - 11:00 FIS-A FIS-A BMC-A ECH-A ECH-A 
11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A BIO-A  ECH 

B3-g3 
ECH 

B3-g1 
BMC 
B1-g2 12:00 – 13:00 BMC 

B1-g1 
BIO * 
B3-g3 

 FIS B3 
-g3 

 FIS B3-
g1 13:00 – 14:00   ECH 

B3-g2 14:00 – 15:00     
15:00 – 16:00      
16:00 – 17:00  BIO * 

B3-g1 
 FIS B3 

-g2 
BIO * 
B3-g2 

    
17:00 – 18:00  
(1).- Fundamentos de Enfermería 1er parcial. Jueves 29 de noviembre 2019 
 
 

SEMANA 14 (3-7 diciembre) (h/Semana) 
 LUNES 3 MARTES 4 MIÉRCOLES 5 JUEVES 6 VIERNES 7 
8:00- 9:00     

 
DÍA DE LA 

CONSTITUCIÓN 

 

9:00 – 10:00   FIS-A  
10:00 - 11:00 FIS-A FIS-A BMC-A ECH-A 
11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A BIO-A  ECH 

B3-g2 12:00 – 13:00  BIO 
B3-g3 

FIS 
B3-g2 

r 

 ECH 
B3-g1 

FIS 
B3-g3 

r 
13:00 – 14:00 ECH 

B3-g3 
 

14:00 – 15:00     
15:00 – 16:00     
16:00 – 17:00  BIO 

B3-g1 
FIS 

B3-g1 
r 

 BIO
B3-
g2 

   
17:00 – 18:00  

r.- recuperación, si procede. 
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SEMANA 15 (10-14 diciembre) (h/Semana) 

 LUNES 10 MARTES 11 MIÉRCOLES 12 JUEVES 13 VIERNES 14 
8:00- 9:00      

9:00 – 10:00 BMC-A  FIS-A r   
10:00 - 11:00 FIS-A FIS-A r  ECH-A 1,5 h ECH-A 1,5 h 
11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A r BIO-A r  ECH 

B3-g3 
ECH 

B3-g2 
 

12:00 – 13:00 BMC 
B1-g2 

BIO 
B1-g1 

BMC 
B1-g2 

  
13:00 – 14:00    ECH 

B3-g1 14:00 – 15:00     
15:00 – 16:00      
16:00 – 17:00 BMC 

B1-g1 
BIO 

B1-g2 
BMC 
B1-g1 

    
17:00 – 18:00   
r.- recuperación/refuerzo, si procede. 
BIO B1.- Seminarios. La duración de cada sesión será, aproximadamente 2,5 h. Dos grupos: g1 y g2. 

 
SEMANA 16 (17-21 diciembre) (h/Semana) 

 LUNES 17 MARTES 18 MIÉRCOLES 19 JUEVES 20 VIERNES 21 
8:00- 9:00      

9:00 – 10:00   FIS-A r   
10:00 - 11:00 FIS-A r FIS-A r  ECH-A 1,5 h ECH A 1,5 h 
11:00 – 12:00 BIO-A BIO-A r BIO-A r     
12:00 – 13:00 BMC 

B3-g1 
BIO 

B1-g2 
BMC 
B3-g2 

  
13:00 – 14:00    
14:00 – 15:00      
15:00 – 16:00      
16:00 – 17:00  BIO 

B1-g1 
BMC 
B3-g3 

   
17:00 – 18:00    
r.- recuperación/refuerzo, si procede. 

 
 

SEMANA 17 (7-11 enero) (h/Semana) 
 LUNES 7 MARTES 8 MIÉRCOLES 9 JUEVES 10 VIERNES 11 
8:00- 9:00      

9:00 – 10:00 BIO-A (1) 
10:00 - 11:00 
11:00 – 12:00  
12:00 – 13:00 
13:00 – 14:00 
14:00 – 15:00 
15:00 – 16:00 
16:00 – 17:00 
17:00 – 18:00 
(1) BIO.- Prueba final el 11-01-2019. Aula 301 C 
 
 

SEMANA 18 (14 enero-18 enero) (h/Semana) 
 LUNES 14 MARTES 15 MIÉRCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18 
8:00- 9:00 BMC-A (2)     

9:00 – 10:00 ECH-A (3) 
10:00 - 11:00 BMC-A (2) 
11:00 – 12:00  
12:00 – 13:00 BMC-A (2) ECH-A (3) 
13:00 – 14:00 
14:00 – 15:00   
15:00 – 16:00 
16:00 – 17:00 
17:00 – 18:00 
 (2) BMC.- Prueba final el 14-01-2019. Prueba final con varios turnos (2 horas cada uno). 
 (3) ECH.- Prueba final el 18-01-2019. 
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SEMANA 19 (21 enero-25 enero) (h/Semana) 

 LUNES 21 MARTES 22 MIÉRCOLES 23 JUEVES 24 VIERNES 25 
8:00- 9:00      

CIERRE ACTAS 
 

1ª CONVOC. 

9:00 – 10:00 
10:00 - 11:00 
11:00 – 12:00 
12:00 – 13:00 
13:00 – 14:00 
14:00 – 15:00 
15:00 – 16:00 
16:00 – 17:00 
17:00 – 18:00 

 
 

SEMANA 20 (28 enero-1 febrero) (h/Semana) 
 LUNES 28 MARTES 29 MIÉRCOLES 30 JUEVES 31 VIERNES 1 
8:00- 9:00   

9:00 ECH 
2ª conv. 

Aula 301 C 

  
9:00 BIO 
2ª conv. 

Aula 301 C 

 
 9:00 – 10:00 

10:00 - 11:00 
11:00 – 12:00 
12:00 – 13:00 
13:00 – 14:00 
14:00 – 15:00 
15:00 – 16:00 
16:00 – 17:00 
17:00 – 18:00 
ECH.- Estructura del Cuerpo Humano. 
BIO.- Bioquímica. 

 
SEMANA 21 (4-8 febrero) (h/Semana) 

 LUNES 4 MARTES 5 MIÉRCOLES 6 JUEVES 7 VIERNES 8 
8:00- 9:00   

9:00 BMC 
2ª conv. 

Aula 301 C 

   

9:00 – 10:00 
10:00 - 11:00 
11:00 – 12:00 
12:00 – 13:00 
13:00 – 14:00 
14:00 – 15:00 
15:00 – 16:00 
16:00 – 17:00 
17:00 – 18:00 
BMC.- Bioestadística y Metodología Científica en Ciencias de la Salud. 
 

SEMANA 22 (11-15 febrero) (h/Semana) 
 LUNES 11 MARTES 12 MIÉRCOLES 13 JUEVES 14 VIERNES 15 
8:00- 9:00  

CIERRE ACTAS 
2ª CONV. 

 

    

9:00 – 10:00 
10:00 - 11:00 
11:00 – 12:00 
12:00 – 13:00 
13:00 – 14:00 
14:00 – 15:00 
15:00 – 16:00 
16:00 – 17:00 
17:00 – 18:00 

 
Cierre de Actas 2ª Convocatoria: lunes 11 febrero 2019. 
 
 


