
¡De otras peores hemos salido !
Imágenes de tiempos de crisis 

para un tiempo de crisis

Fotografía de Aurelio Pérez Rioja, AHP de Soria



Los archivos son la casa de la memoria, espacios
públicos que abren sus puertas para guardar y
para mostrar los testimonios únicos de la vida 
de nuestra sociedad a lo largo de los siglos.
Los nueve archivos históricos provinciales de
Castilla y León conservan más de 150 kilómetros
lineales de documentación y no solo custodian
las huellas de las generaciones que nos
antecedieron, sino que, además, son garantes
de nuestros derechos y libertades como
ciudadanos.
Aparte de millones de documentos escritos,
los archivos históricos de Castilla y León
atesoran decenas de miles de imágenes del
pasado de nuestro país, fogonazos de las vidas
de quienes antes que nosotros pisaron esta
tierra. Algunas de esas instantáneas proceden
de álbumes familiares y forman ahora parte 
de un patrimonio colectivo que los archivos
muestran hoy y se encargarán de transmitir 
a las generaciones futuras.

En los archivos 
se aprende a mirar



La esperanza de vida los españoles
se situaba por debajo de los 30
años en 1880; en 1940 estaba en
los 50 años y al finalizar el siglo XX
era ya de 78 años
Fotografía de Tiburcio Crespo Palomar en Rioseco de Soria (1925-1931).
Archivo Histórico Provincial de Soria



En 1900, la media semanal de
trabajo de la población obrera 
en España era de 64,8 horas 
y en el año 2000 de 36,1 horas
Fotografía de Tiburcio Crespo Palomar. Campesinos preparando una
caldereta (entre 1920 y 1940). Archivo Histórico Provincial de Soria



El Índice de Desarrollo Humano
(IDH) de España en relación con 
los Estados Unidos pasó del 48,2%
en 1850 al 97,2% del año 2000
Carreteros en Renedo de Valdavia (Palencia). 1925. 
Colección Emiliano Salvador. Archivo Histórico Provincial de Palencia



En los primeros años del siglo XX,
cada año morían en España más 
de 100.000 personas a causa de
enfermedades epidemiológicas
(tifus, tuberculosis, viruela, difteria,
etcétera)
Fotografía de Aurelio Pérez Rioja, “Tío Melquiades” en el Paseo del Espolón
de Soria en 1909. Archivo Histórico Provincial de Soria



El 63% de los españoles 
eran analfabetos a comienzos 
del siglo XX. En 2005, la tasa 
se redujo hasta el 2,15% 
Niños de escuela de Villaeles de Valdavia (Palencia). 1930. 
Colección Maurina Treceño. Archivo Histórico Provincial de Palencia



A principios del siglo XX, cada año
morían en España 100.000 niños
menores de un año del total de
650.000 que nacían con vida
Cocina típica de Las Umbrías (Ávila). Archivo Histórico Provincial de Ávila



El gasto en pensiones en la España
de 1970 era del 3% del PIB, en
1980 había ascendido ya al 7,54%
del PIB
Reparto de alimentos de la Ayuda Americana al Exterior por la Junta
de Beneficencia y el Secretariado de Caridad en Zamora. 1953-1954. 
Fotógrafo Manuel Fernández Gullón. Auxilio Social. 
Archivo Histórico Provincial de Zamora



En la estructura del gasto familiar,
la alimentación concentraba el

69,4% en 1830, el 48,7% en 1964
y el 22,4% en 2001

Fotografía grande: Vendedoras de verdura en Herrera de Pisuerga (Palencia).
1953. Archivo Histórico Provincial de Palencia

Fotografía pequeña: Pescadera en Herrera de Pisuerga (Palencia). 
Colección Carmen Vega. Archivo Histórico Provincial de Palencia



Entre 1940 y 1946, en España
murieron por inanición en torno 
a 30.000 personas
Campamento de la Hispanidad (Santander). 1955. Fondo de la Jefatura
Provincial del Movimiento. Archivo Histórico Provincial de Palencia



Entre 1954 y 2000, el consumo
privado por habitante se multiplicó
por 3,9, pasando de 2.200 € a
8.620 €
Arriba: Vendimiando en Palenzuela (Palencia). 1952. Foto Mahamud
(Burgos). Colección Javier Antolín. Archivo Histórico Provincial de Palencia

Abajo: Mujeres haciendo morcillas en Celada de Roblecedo (Palencia). 1960.
Colección Aquilino Antón Quirce. Archivo Histórico Provincial de Palencia



A mediados del siglo XX, el 46,1%
de los hogares solo recibía el 22,2%
de la renta disponible en España
Aldeanos a punto de comer (1980-1910). Colección fotográfica Vidal Almena.
Fotógrafo Federico Cantero Villamil. Archivo Histórico Provincial de Zamora



En 1900, el 50,8% de la población
vivía en municipios de menos de
5.000 habitantes, mientras que 
solo el 13,5% vivía en municipios
de más de 50.000 personas
Bárcena de Campos (Palencia). 1954. Colección Encarnación Castrillo Calle.
Archivo Histórico Provincial de Palencia



Durante los años 40 y 50 del 
siglo XX, el pan blanco, los zapatos
de cuero y la carne fueron un
artículo de lujo para la mayoría 
de la población española
Fotografía grande: Panes preparados para la campaña de la Navidad de 1947 
en Zamora. Fotógrafo Manuel Fernández Gullón. Fondo del Auxilio Social.
Archivo Histórico Provincial de Zamora

Fotografía pequeña: Reparto de alimentos durante la campaña de la
Navidad de 1949 en Zamora. Fotógrafo Manuel Fernández Gullón. 
Fondo del Auxilio Social



Durante los años del racionamiento,
las cocinas de hermandad para
pobres servían 94.000 comidas
diarias
Refectorio de pobres (Fotografías procedentes de la Imprenta Casado).
Archivo Histórico Provincial de León

A la derecha, cupones de racionamiento, Beneficencia. 
Archivo Histórico Provincial de León



La fecundidad pasó de los 4,7 hijos
de las mujeres nacidas en 1870 a
los 2,5 de las nacidas en 1920 
y a los 1,2 hijos de las nacidas 
en 1960
Mujeres en Las Umbrías (Ávila). Archivo Histórico Provincial de Ávila



La producción total agraria
(agricultura, ganadería) pasó de
71.000 millones de pesetas en
1950 a 3,9 billones de pesetas 
en 1990
Campesinos en El Royo y Derroñadas (Soria), entre 1900 y 1920. 
Archivo Histórico Provincial de Soria



Únicamente las generaciones
nacidas en democracia a partir 
de 1978 han estado escolarizadas
en su totalidad entre los 5 y 
los 15 años
España en las escuelas. Palencia, 7-12 de febrero de 1955. Fondo de la
Jefatura Provincial del Movimiento. Archivo Histórico Provincial de Palencia



El 40% de las defunciones que 
se produjeron en las tres primeras
décadas del siglo XX fueron 
de niños que todavía no habían
cumplido los cinco años
Fondo del Instituto Nacional de Previsión. 
Archivo Histórico Provincial de Salamanca



Las situaciones de necesidad
extrema de la sociedad española
solo fueron cubiertas por 
la beneficencia y la caridad hasta 
que en el último tercio del siglo XX,
con la aprobación de la Constitución
de 1978, se logró desarrollar 
el Estado del bienestar 
Imagen de fondo: Catástrofe de Ribadelago (Zamora). 1959. 
Fotografía de Prensa Española. Fondo del Gobierno Civil. 
Archivo Histórico Provincial de Zamora

Imagen superior: Catástrofe de Ribadelago (Zamora). 1959. 
Fotógrafo José Antonio Juanes. Fondo del Gobierno Civil.
Archivo Histórico Provincial de Zamora

Dos imágenes siguientes: Catástrofe de Ribadelago (Zamora). 1959.
Fotógrafo Fernando López Hepténer. Fondo del Gobierno Civil. 
Archivo Histórico Provincial de Zamora



En 1975, solo el 57,2% de 
las viviendas disponían en España
de baño o ducha. En 2001 
el 100% tenía esos equipamientos
Campamento de verano en Somo (Santander). 1954. Fondo de la Jefatura
Provincial del Movimiento. Archivo Histórico Provincial de Palencia



La asistencia sanitaria alcanzaba 
al 22% de la población española 
en 1945 y al 50% en 1964. 
Únicamente con la llegada de 
la democracia se logró la asistencia
sanitaria pública universal
Arriba: Curso de enfermeras. 1956. Fondo de la Sección Femenina. 
Archivo Histórico Provincial de Salamanca

Abajo: Regiduría Provincial de Divulgación. 1945. Fondo de la Sección
Femenina. Archivo Histórico Provincial de Salamanca



Durante la posguerra más de
un millón de personas precisaban
cada día del Auxilio Social 
para comer
Catástrofe de Ribadelago (Zamora). 1959. Fotógrafo José Antonio Juanes.
Fondo del Gobierno Civil. Archivo Histórico Provincial de Zamora



El racionamiento perduró en
España hasta mayo de 1952, 
fecha en que desapareció para 
los productos alimenticios
Reparto de alimentos durante la campaña de Navidad de 1949 en Zamora.
Fotógrafo Manuel Fernández Gullón. Fondo del Auxilio Social. 
Archivo Histórico Provincial de Zamora



Desde el año 1800 a 2000, 
las tierras de cultivo en España 
han pasado de 11,4 a 18,3 millones
de hectáreas
Anciana trillando en las eras de Celada de Roblecedo (Palencia). 1948.
Archivo Histórico Provincial de Palencia



Un 13,2% de los hogares
españoles carecía de agua corriente
en 1975
Fotografía de Manuel Lafuente Caloto. Mujeres de la provincia de Soria 
(c. 1960). Archivo Histórico Provincial de Soria



En 1965, tres millones de
españoles se hallaban en situación
de pobreza (alrededor del 10% 
de la población)
Mujeres en la provincia Soria (c. 1960). Fotógrafo Manuel Lafuente Caloto.
Archivo Histórico Provincial de Soria



En la actualidad, en el 84% de 
las viviendas españolas hay menos
de una persona por habitación,
cuando en 1975 solo se daba 
esa situación en el 62,5% de 
las viviendas principales
Fotografía de Manuel Lafuente Caloto. Mujer apaleando la lana del colchón
(c. 1960). Archivo Histórico Provincial de Soria

A la derecha: Campaña de higiene de la vivienda. 1945. Fondo de la Sección
Femenina. Archivo Histórico Provincial de Salamanca



El PIB ha crecido 40 veces en 
150 años (1850-2000), pasando
en precios constantes de 2 a 80
billones de pesetas
De arriba a abajo y de izquierda a dereccha: Servicio de Extensión Agraria.
1966. Archivo Histórico Provincial de Ávila; Obras en Langa (Ávila), Fondo del
IRYDA, Archivo Histórico Provincial de Ávila; Trabajos comunitarios en Santa
María del Berrocal. 1974. Archivo Histórico Provincial de Ávila; Explicando las
características del arado. 1966. Servicio de Extensión Agraria. Archivo
Histórico Provincial de Ávila



Según las estadísticas oficiales, 
en el periodo 1960-1973, 
más de un millón de españoles
emigró hacia otros países de
Europa occidental
San Pedro de Arroyo (Ávila), Fondo del IRYDA. 
Archivo Histórico Provincial de Ávila



De todo esto venimos, 

y de todo esto salimos. 




